
SJR-Instagram-Challenge: 
Zeigt eure Arbeit – stärkt den Stadtjugendring! 

Der Stadtjugendring seid ihr – und das wollen wir sichtbar machen! Deshalb starten wir einen 

kleinen, kreativen Wettbewerb unter unseren Mitgliedsorganisationen. Der Stadtjugendring 

Freiburg lebt von der Vielfalt seiner Mitgliedsorganisationen. Mit dieser Instagram-Challenge 

wollen wir gemeinsam sichtbar machen, was Jugendverbandsarbeit in Freiburg leistet – 

und dabei neue Follower für den SJR gewinnen. 

Ziel des Wettbewerbs 

Die Mitgliedsorganisationen des SJR produzieren Instagram-Reels, die ihre eigene Ar-

beit zeigen und gleichzeitig ihre Verbindung zum Stadtjugendring Freiburg (@sjr_frei-

burg) sichtbar machen. 

Gewonnen hat das Reel, das die meisten neuen Follower für den SJR generiert. 

Zeitraum & Auswertung 

• Veröffentlichung der Reels:  

o spätestens bis 16. März 2026 

• Auswertungszeitraum:  

o 16.–18. März 2026 

o Durch den Vorstand des Stadtjugendrings 

• Siegerehrung:  

o 18. März 2026 (während der nächsten Vollversammlung) 

Was genau sollt ihr tun? 

1. Dreht ein Instagram-Reel (Länge & Stil frei – kreativ sein lohnt sich!) 

2. Zeigt darin: 

o wer ihr seid 

o was ihr für Kinder & Jugendliche macht 

o warum ihr Teil des SJR seid / was der SJR für euch bedeutet 

3. Markiert den SJR-Instagram-Account (sjr_freiburg) im Reel 

4. Verwendet den vorgegebenen Caption-Pflichtteil:  

o Wir sind Teil des Stadtjugendrings Freiburg, weil Jugend eine starke Stimme 

braucht. Folgt dem @sjr_freiburg und unterstützt Jugendverbandsarbeit in 

Freiburg! 

o Ergänzungen zur eigenen Organisation, zur Aktion oder zur Kooperation sind 

ausdrücklich erwünscht. 

5. Motiviert eure Community, dem SJR zu folgen 

 

➔ Gezählt werden die neuen Follower, die durch euer Reel auf den SJR-Account kom-

men. 

Kooperationen ausdrücklich erwünscht! 

Die Besonderheit des Wettbewerbs: 

• 1 Organisation = einfache Wertung 



• 2 Organisationen gemeinsam = doppelte Wertung 

• 3 Organisationen gemeinsam = dreifache Wertung 

• usw. 

➔ Alle durch das gemeinsame Reel generierten Follower werden entsprechend mul-

tipliziert. D.h. Zusammenarbeit lohnt sich!  

Das Reel darf auf mehreren Accounts gepostet werden (z.B. bei Kooperationen auf al-

len beteiligten Kanälen) 

Gewinn 

Die Organisation oder Organisations-Kombination mit den meisten (gewichteten) neuen 

SJR-Followern gewinnt: 

• Ein professionell produziertes Werbe-Reel für die eigene Organisation 

– zur freien Nutzung für eure und unsere Öffentlichkeitsarbeit. 

Fragen & Unterstützung 

Bei Fragen oder bei der Suche nach Kooperationspartnern unterstützt euch der SJR 

gerne. 

Wir freuen uns auf viele kreative Reels und darauf, gemeinsam zu zeigen, wie stark 

Jugendverbandsarbeit in Freiburg ist! 

 


